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Fire safety behavior tips



សុវត�ភិា

ពអគ�ភីយ័ 

្របដាប់ពន�ត់អគ�ីភ័យ ្រត�វទុកកែន�ងែដលងាយ្រស�លនឹងេមីលេឃីញ េហីយសំខា
ន់បំផុតគឺ្រត�វយល់ដឹងៃនរេប�បេ្របី្រ�ស់
ផ�ូវ្រចកសេ្រងាះបនា� ន់ គឺមានទុកឧបករណ៏េនះេទ អាចបង�ឧបសគ�េផ្សងៗ

្រត�វែត យលដឹ់ងទុក

ការបងា� រអគ�ី
ភ័យេ�ផ�ះ

· កំុឱ្យេលងេភ�ីង
· ទកុឧបករណ៍ពន�ត់អគ�ីភ័យក�ងុកែន�ងដលមាន

ខ្យល់អាកាសល�,េហយីងាយក�ងុកាេរ �សយកមកេ្របី

· ្រត�វដំេឡងីសំេឡងេរាទ�ែផ្សងេ�ក�ងុបន�ប់្រគ�សារនីមយួៗនិងេធ�ីឱ្យ្រ�កដថាវាដំេណីរការឬអត់

· េ្រគ�ងេអឡចិ្រត�និច្រត�វេ្របីផលិតផលស�ង់ដារេហយីកំុេ្របីេដាយដុតែខ្សរដុយេ្រចីនេដាយមិន
ចំា�ច់

· ជានិច�កាល្រត�វបិទ្របដាប់បំពង់បង�ួតឧស�័ននិងសន�ះបិទេបីកបនា� ប់ពីេ្របីេហយីពិនិត្យេមីលក
ារេលចធា� យយ៉ាងេហាចណាស់ម�ងក�ងុមយួែខ

· កំុដាក់ឧបសគ�ណាមយួចំេពាះការជេម��
ស(្រចកជេម��សអាសន�)េ�ពីមខុ្រច
កេចញ្រគាអាសន�ែដល្រត�វ�នដំឡ
ើងេ�េលីរានហាល

អ�ីែដលជាមាតិែដល្រត�វខ�ប់យក
·  ក�ងុេពលេនាះ្រត�វមានមនុស្សែដលអាចកត់្រតាៃនវអ�ីែដលសំខាន់ៗេ�េពលែដល្រត�វជេម��ស

·  ក�ងុេពលេនាះ្រត�វមានមនុស្សែដលអាចផ�ល់េលខទរូស័ព�ទនំាក់ទនំងអាសន�និងព័ត៌មានទនំាក់ទំ
នងជាបនា� ន់

·  ក�ងុចេនា� ះេនាះេបី្រត�វេអាយមានការរារំាងស�ះទា� រគឺ្រត�វេ្របីកែន្សងនឹងស�តុពណ៏េខ�វ

·  ការជេម��សេដាយែផ�កខាងេ្រ�េ្របីេដាយកែន្សងនឹងឧបករណ៍ជេម��សេផ្សងៗ

·  ក�ងុការជេម��សេដាយបនា� ន់គឺ្រត�វផ�ល់ដំណឹងៃនកែន�ងែដល្រត�វជួបនឹងេលខទនំាក់ទនំងបនា� ន់

·  ្រត�វ្រត�តពិនិត្យ្រ�កដថាទា� រដំបូលេបីកជានិច�ឬអត់េហយី,្រត�វតំេឡងីកាេមរា�ស�័យ្របវត�ិ្រប្រកត�ីឬអត់

·  ការបិទបង�ូចទកុេចាលអាចជួយកាត់បន�យេល្ប�នៃនការរាលដាលៃនអគ�ិភ័យនិងែផ្សង�ន

Tip!

ការជេម��សន
ៃអគ�ភ័ីយ
េ�េពលមាន
េរាទស៍េម�ង
អគ�ភ័ីយ

ការេ�េពលអាសន�❶

· េពលែដលកំពុងេគងេហយីលឺសំេឡងេរាទស៍េម�ងអគ�ីភ័យ
មានេភ�ីងេឆះគឺ្រត�វែ្រសកជាស�� េអាយលឺខា�ំ ងៗេដីម្បេីអា
យមនុស្សទំាងអស់ភា� ក់េឡងីជួបជំុគា� េហយីេ្រកាយមក្រត�វ
េកចេចញតាមការែណនំាេចញមកខាងេ្រ�ជាបនា� ន់

ការសេ្រមចចិត�ៃនវ�ធីជេម��ស
· យកខ�ងៃដសា� ប់្រចកទា� រ្រចកេចញេហយីេបីមានអារម�ណ៍ថា

កំេ�េ�� េដាយការចាប់េនាះមិន្រត�វេបីកទា� រផ�ុយែដលមានភ
◌�ើងេឆះេឡយី

· យកៃដទាញ្រចកទា� រេមីលថាមានែផ្សងចូលមកតាម្រចកទា�
រឬអត់្រត�វសេ្រមចចិត�ថា្រត�វជេម��សខ�ួនតាមជេណ�ី រឬតាម
បង�ួចឬយ៉ាងណា្រត�វគិតេអាយច�ស់

ការជេម��សរហ័ស❸

· េ�េពលែដលជេម��សហាមដាចខាត់មិន្រត�វរត់េចញតាមជ
េណ�ី រយន�េឡយី្រត�វរត់េចញតាមជេណ�ី រេជីងេដាយសវុត�ិភាព

្រត�វរាយការណ៍តាមេលខ119❹

· ្រត�វជេម��សេដាយសវុត�ិភាពេហយី ្រត�វរាយការណ៍េ�េល
ខ119

· ទាល់ែតមានទរូសព�័េទបីអាចរាយការណ៍�នែត្រត�វជេម��
សេអាយរហស័មិន្រត�វគិតែតពីរាយការណ៍េហយីេធ�ីេអាយ
មានការេយ�តយ៉ាវ

េ�េពលជេម��សេហីយ្រត�វរាប់េមី
លចំនួនមនុស្ស

❺

❷

· ណាត់ជួបកែន�ងេក�ងេលងឬកែន�ងណាត់េផ្សងៗ្រត�វជេម��ស
េដាយសវុត�ិភាពរចួេហយីេទបីរាប់ចំនួនមនុស្ស

· ្របសិនមិន�នេឃីញអ�កជិតខាងេនាះេទ្រត�វរត់េ�្រ�ប់្រក �ម
ការងារែដលេចញេ�សេ្រងាះបនា� ន់េអាយជួយ



ការជេម��សៃន
អគ�ភ័ីយ

េពលែដល�នេឃីញែផ្សងឬ
េឃីញេភ�ីងេឆះ

❶

· េពល�នេឃីញេភ�ីងេឆះ្រត�វែ្រសកថាមានេភ�ីងេឆះ
េហយីឬចុចកណ�ឹ ងអាសន�ជួយ្រ�ប់អ�កជិតខាងអ
ោយ�នដឹងផង

្រត�វពន�ត់េភ�ីងឬរត់ជេម��សេចញ្រត�វគិតសនា� នេអាយ
�នច�ស់លាស់

❷

· េដីម្បកំុីេអាយេភ�ីងរាលដាលដល់អំពូលេភ�ីង្រត�វយកភួយឬ្របដាប់ពន�ត់អគ�ីភ័យឬទកឹយ
កេ�ពន�ត់េអាយមានការរហស័បំផុត

· េបីសិនេភ�ីងេឆះខា�ំ ង្រត�វរត់ជេម��សេដាយយកកែន្សងឬភួយដាក់េសីមេដាយទកឹរត់េចញតា
មជេណ�ី រេជីងេចញមកេ្រ�

· ក�ងុេពលែដលមានេភ�ីងេឆះខា�ំ ងេដាយេចញមកខាងេ្រ�ពិ�កេនាះ្រត�វេ្របីវ �ធីេដាយ្របដាប
់ដាក់ខ្យល់ឧស�ន័េដីម្បជីេម��សេចញេ�ផ�ះអ�កជិតខាងឬក៏េ្របីេដាយែខ្សរសំរតូខ�ួនេចញតាម
បង�ួច,ឬតាមវ�ធីរត់រកកែន�ងែដលអាចេជ�សពីេភ�ីងរហតូដល់េភ�ីងឈប់េឆះខា�ំ ងរត់េគចេចញ
មក�ន

※ ចំេពាះផ�ះអាផាេផីែមនែដលសាងសងមុនឆា�ំ 1992ែខ10េនាះគឺគា� នឧបករណ៍េដីម្បកីារពារេនា
ះេទអ��ឹងេហយី្រត�វេរ�បចំដាក់្របពន័�ការពារ

Fire!

យកកែន្សងៃដ,អាវ ជាេដីម
េដីម្បជួីយការដកដេង�ីម

បន�យឥរ �យាបទ

យកៃដេផ្សងេទ�ត្រចត់ភា� ប់ជ��ំ ង មួយទសិេទ�តជេម��សេចញេ្រ�
េអាយរហស័បំផុត

1

3

2

4

ការេជ�សវ
ាងែផ្សង   
ឥរ �យាបទៃន
ការជេម��ស 

្របដាបេ់ដាយ
ែខ្សរសរំតូខ�ួ ន 
វ �ធេី្រប្ីរ�ស់

្រត�វបិតកន�ុយ្របអប់ទពួំករបស់ប្
រដាប់សំរតូខ�ួនេនាះ

យក្របអប់ែខ្សរសំរតូខ�ួនរញុេចញេ្រ�ប
ង�ួចេដាយបស់(ែខ្សរ)េចញ

យកែខ្សរ្រកវា�ត់ៃន្របអប់ែខ្សរសំរតូខ�ួនេនះ
ដាក់ទាញេអាយមកេស�ីរ្រតឹមេដីម្រទ �ង

យកៃដ្រចត់ភា� ប់នឹងជ��ំ ងេហី
យសំរលួខ�ួនចុះមកេ្រកាម

1

3

2

4

ដលកន�ះម�លុសវុត�ិភាពេចញ ចាប់ក�លេហយីត្រមង់េ�ទសិខាងមានេភ�ីង

្រត�វចាប់យក្របដាប់សង�ត់ៃដេអាយែណន ដាក់ប្រញាស់ទសិៃនក�ល្របអប់

※ េ�ក�ងុបន�ប់្រត�វេ្របី្រចកទា� រខាងេ្រកាយេដីម្បេី្រត�មខ�ួនជេម��ស

1

3

2

4

ការប�ងា�

បអគ�ភ័ីយ    



ការប�ងា� បអ

គ�ភ័ីយ

អាវជាបម់ាន

េភ�ីង   

េពលមានជាប ់   
្រត�វប�្ឈប់ការងារែដលកំំំពុងេធ�ី ្រត�វ្រប �ង្របយត័�ែភ�កនឹង្រចមុះមាត់

្រកាបេ�នឹងជាន់េ្រកាម រេម�លរហតូេភ�ីងរលត់

※ េដីម្បកីារពារកំុេអាយមានប៉ះពាលេឆះដល់មុខមិន្រត�វចូលេ�កែន�ងមានែផ្សង

1

3

2

4

ការប�ងា� បអ

គ�ភ័ីយ 

មុនេ្រប្ីរ�ស់

្របដាបព់ន�តអ់

គ�ភ័ីយ

ពិនតិ្យេមលី

វ �ធេី្រប្ីរ�ស ់   

ក�ងុចំេណាម�នាក់�នាក់ដំបូង្រត�វពិនិត្យ
េមីលជាមុនថាែខ្សរបំពង់នឹងក�លៃន្រប
ដាប់ពន�ត់អគ�ីភ័យមានការភា� ប់គា� ឬយ៉ាង
ណា

េដីម្បកំុីេអាយេពលេ្របី្រ�ស់ែខ្សរបំពង់ៃន
្របដាប់ពន�ត់អគ�ីភ័យពន�័ជាប់គា� ្រត�វទាញ់
ែខ្សរបំពង់ខ្យល់េនាះេចញេអាយរាងែវងេហី
យចាប់ត្រមង់ក�ល(េអមម៉ា)�ញ់ខ្យល់េចញ

េហយីមនុស្សមា� ក់េផ្សងេទ�តជួយបង�ិលក
ន�ះេហយីពិនិត្យថាេចញទកឹឬអត់េហយីចា
ប់បំពង់ខ្យល់រត់េ�ជួយ

ចាប់បង�ិលក�លខាងចុងេចញទកឹគឺ�ញ់
ត្រមង់េ�េភ�ីងនឹងរលត់

1

3

2

4

មានអ�កែដលអាចជួយអ�ក�នតាមរយះកែន�ងពន�ត់អគ�ីភ័យ 

Tip!

េ្រគ�ងបរ �កា� រខ្យល់ឧបករណ៍ពន�ត់ះគ�ីភ័យនឹង ឧបករណ៍ពន�ត់ះគ�ីភ័យេដាយស័�យ្របវត�ិ េផ្សងៗ
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វ �ធរីាយកា

រណ៍ពីនតីវិ �ធ ី

េលខូរសព�័ទូរេ�❶
េលីកកាន់្របពន�័េតរពិនិត្យេមីល①

ចុចេលខ119តាមលំដាប់②

្រត�វេឆ�ីយតបសំនួររបស់អ�កេធ�ីការខាងែផ�កអគ�ីភ័យ③

េលខទូរសព�័❷
ចុចេលខ119①  

្រត�វេឆ�ីយតបសំនួររបស់អ�កេធ�ីការខាងែផ�កអគ�ីភ័យ②  

អីនធឺេណត❸
ចុះេឈា� ះតាមអីធឺេណត①  

ពន្យល់េហយីសរេសរកត់្រតាេហតុការណ៍សេង�ប③  

កត់្រតារ�យការណ៍រាយការណ៍េអាយ�នច�ស់លាស់④

ប�� ក់ការចុះេឈា� ះ⑤  

ទូរសព�័សាធារណះ❹
េលីកសា� ប់សំេឡង①  

ចុចស�� បនា� ន់(ពណ៏្រកហម)②  

ចុចេលខ119③  

្រត�វេឆ�ីយតបសំនួររបស់អ�កេធ�ីការខាងែផ�កអគ�ីភ័យ④  

ចុចចំនុចរាយការណ៍②  




